
в номере:в номере:
библиотекабиблиотека    

выдержки из интервьювыдержки из интервью  

детский садикдетский садик  
спутник 22-23 учебный годспутник 22-23 учебный год  
Летний лагерь 2022Летний лагерь 2022
Хайкинг в остинеХайкинг в остине
Магнитные школыМагнитные школы
средние школы остинасредние школы остина

РУССКИЙ ОСТИНРУССКИЙ ОСТИН
выпуск №8выпуск №8 Октябрь 2022Октябрь 2022

www.Russianaustin.comwww.Russianaustin.com

Ф
о

то
гр

а
ф

: а
л

ен
а

 о
б

ер
га

н
Ф

о
то

гр
а

ф
: а

л
ен

а
 о

б
ер

га
н

н
а

 ф
о

то
 Ев

а
 п

о
к

а
зы

в
а

ет к
о

тл
ету в

 к
а

п
ус

те
н

а
 ф

о
то

 Ев
а

 п
о

к
а

зы
в

а
ет к

о
тл

ету в
 к

а
п

ус
те



Дорогие читатели, 

в этом осеннем номере мы подводим итоги лета, и нам есть чем гордиться! Летний лагерь прошёл удивительно
хорошо, мы получили лицензию штата Техас для детского сада на работу с малышами, открыли библиотеку с
книгами на русском языке, и начали очередной учебный год школы Спутник. Мы продолжаем делиться историями
русскоговорящих жителей Остина в формате интервью на сайте RussianAustin.com и выдержками из интервью в
этом журнале. Также в этом номере мы собрали информацию о том, где можно провести время на свежем
воздухе, и у кого можно заказать домашнюю еду. И, конечно, в начале учебного года мы уделили особое
внимание школам Остина - такой важной составляющей жизни семей с детьми. Хотя признаемся, нам очень
приятно слышать от детей, что они хотят ходить к нам каждый день вместо своих школ. После жаркого техасского
лета хочется пожелать Вам чудесной и прохладной осени!

-ДМИТРИЙ ОВЧАРЕНКО
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Архивы журнала и полные интервью, включая интервью с Дмитрием Овчаренко можно найти на www.RussianAustin.com

Мы приглашаем вас на ежегодный фестиваль!

С этого учебного года класс науки для старших детей переходит на следующий более продвинутый уровень. Дети
15 лет и старше смогут пройти интернатуру в настоящей биотехнологической компании. Это редкая возможность
попробовать настоящую взрослую работу в высокотехнологичной лаборатории. Такой опыт в резюме ребят будет
выгодно выделять их при поступлении в университет. Занятия проходят по субботам с 11:00 до 14:00 на юге Остина.
Участие в интернатуре бесплатное, но ожидается, что участники ответственно подойдут к работе и выполнят свои
задания до конца в договорённый сроки.

Интернатура
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Библиотека

Библиотека с книгами на русском языке

Друзья, мы рады сообщить, что в Русском Культурном Центре
открылась библиотека. В ней насчитывается около 1,000 книг.
Мы еженедельно добавляем новые книги и фотографии. Для
того, чтобы воспользоваться библиотекой, напишите запрос на
news@russianaustin.com (мы ответим вам о наличии
интересующей вас книги и сообщим дату и время, после
которого вы сможете забрать книги в школе Спутник). 
 
Слово – это плоть мысли. Мы облекаем в слова наши мысли,
эмоции, наши воображения и мечты. С помощью этих двух
инструментов - мышления и речи - можно не только хранить и
передавать историю из поколения в поколение, но также
создавать что-то совершенно новое, неизведанное,творить
свой собственный мир и свою историю. 
 
Любой человек, который испытал на собственном примере
влияние книг, может рассказать как изменилась его жизнь
после прочтения того или другого произведения. Невозможно
переоценить важность книг на формирование самой личности
человека. Не зря ведь во многих интервью людям задаётся
вопрос о любимой книге, потому что ответ на этот вопрос очень
многое расскажет о человеке.

По ссылке выше Вы можете найти список книг в библиотеке,
который периодически обновляется. Чтобы взять книгу,
напишите ее название на news@russianaustin.com, и мы
договоримся о том, как вам ее передать. Книги можно будет
получить в школе Спутник по субботам и воскресеньям, или в
нашем садике в будние дни и в южном парке Дик Николс по
договоренности.

Этот проект — результат работы многих волонтеров, мы
искренне благодарим: Grace Gum — за создание списка из
первых 400 книг, Natalia Ovcharenko — за создание списка из
500 книг, фотографии, и редакцию, Elena Turikova — ее книги
составили более половины библиотеки, Matthew, Nicholas, and
Chris Falkowski — за фотографии первых 400 книг. 

Читатель проживает тысячу жизней до того, как умрет.
Тот, кто никогда не читает, — только одну.

-Джордж Мартин

https://russianaustin.com/library
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ик Детский Садик
Полгода исполнилось нашему замечательному, уютному и дружному детскому садику. За это время к
нам пришло 16 чудесных малышей, и трое даже выпустились из садика и пошли в школу.

 

Савеля, Андрюша и Моня, замечательного вам учебного года! Вы огромные умнички, и мы
вами очень гордимся. Будем скучать по вам и ждать на уроки в субботу и воскресенье.
- ваши Медведицы
 У нас есть ещё несколько мест на полную неделю. Мы также принимаем деток, которые хотят
приходить до обеда или в определенные дни. У нас есть варианты посещения от «пол дня раз в
неделю» за $45 до полной недели за $450.  



Здравствуйте, я Олеся Харченко, преподаватель детского сада,
английского и французского языков. Я работаю с детьми разного
возраста 18 лет. Я родилась и выросла в городе Новосибирске и
закончила там педагогический университет. Мы живем в Америке
три года. Остин стал нашим любимым городом после переезда из
России. Я люблю заниматься с детьми и постоянно улучшать свои
знания. Свободное время стараюсь проводить с семьёй. Мы много
путешествуем, открываем новые места  и встречаем
замечательных людей. 

Наши новые учителя и воспитатели 
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Наши новые учителя и воспитатели

Олеся Харченко
У меня есть сын Саша. Ему 9 лет, и
он большой фанат нашей русской
школы Спутник, в которой царит
прекрасная атмосфера как для
детей, так и для родителей. 

Райхона Ахмеджанова
Я из Узбекистана, из Самарканда. Выросла в большой семье. Нас
было 5 детей, и я практически вырастила своих братьев. Я
закончила медицинский институт в Самарканде. Работала врачом
и преподавала в медицинском училище. Первый раз попробовала с
детьми в Америке, когда приехала в гости к дочери. Русская семья
срочно искала няню для девочки 2-х лет и мальчика 3-х месяцев. У
девочки был рак, и ей нужен был особый подход. Дети полюбили
меня, а родители до сих пор благодарны, ведь у девочки от
позитивных эмоций рак перешёл в стадию ремиссии, а потом
совсем прошёл. Сейчас уже она взрослая девочка. Мы до сих пор
переписываемся. 

Алена Оберган
Я учитель начальных классов, воспитатель, логопед-дефектолог.
Больше 15 лет работаю с детьми разных возрастов и способностей.
В игровой форме обучаю чтению, математике, знакомлю с
окружающим миром. Самые любимые занятия малышей
«Эйдетика» - методика развития памяти, интеллекта и творческих
способностей. Считаю, что в процессе воспитания необходимо
чаще устраивать "встречу с чудом" - фундаментом развития
любознательности. Чем раньше мы начинаем развивать разные
способности ребёнка, тем он будет более успешен в жизни: в учёбе,
общении, самореализации.

Работать с детьми доставляет мне
удовольствие и дарит позитивную
энергию, а мой опыт в медицине
помогает давать им нужное
внимание и заботу.
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11:00 - 11:50 12:00 - 12:50 13:00 - 13:50 14:00 - 14:50 15:00 - 15:50 16:00 - 16:50 17:00 - 17:50

Русский язык
Рыбина
3 - 5 лет 

Русский язык
Рыбина
6 - 8 лет 

Букварь
Оберган
5+ лет 

Эстафеты
Лоншакова
3+ лет 

Эстафеты
Лоншакова
3+ лет 

Рукоделие
Леймэн
5+ лет

Русский язык
Бакун
9 - 12 лет 

Проф. плоск-я
Лоншакова
3 - 5 лет

Кухня
Леймэн
5+ лет

Рукоделие
Смагулова
5+ лет 

Балет
Филдинг
5+ лет

Французский
Харченко
5+ лет

Интер. чтение
Макаренко
5+ лет

Проф. скалиоза
Лоншакова
6 - 9 лет

Творчество
Шиманская
все возраста 

ИЗО
Горелов
все возраста 

Творчество
Шиманская
все возраста 

Творчество
Шиманская
все возраста 

Керамика
Горелов
все возраста 

Керамика
Горелов
все возраста 

Умнички
Харченко
5 - 6 лет

Фит бол
Лоншакова
все возраста 

Интер. чтение
Макаренко
3 - 4 года 

Математика
Макаренко
3 - 4 года 

Бумажная
архитектура
Юдин
7+ лет

ВИИТ
Лоншакова
Взрослые

Английский
Харченко
взрослые 

Театр
Федосова
4+ года

Шахматы
Юдин
8+ лет

Математика
Оберган
7-8 лет 

Шахматы
Юдин
5 - 7 лет

Гимнастика
Лоншакова
Мама и малыш

Легкая
атлетика
Кутявина

Математика
Оберган
5 - 6 лет 

Наука
Овчаренко
6-10 лет

Легкая
атлетика
Кутявина

Шахматы
Макаренко
5+ лет
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Школа Спутник 2022-23 учебный год

Занятие включает упражнения на внимание,
логику, память и концентрацию и позволяет
синхронизировать работу двух полушарий.
Занятие также содержит упражнения на
развитие моторики рук (пальчиковая
гимнастика) и любимые многими детьми
графические диктанты ("клеточные
диктанты"), которые развивают навыки счета
и письма и тренируют у детей усидчивость.

Новые классы в этом году
Умнички для 5-6 лет 

Букварь для умнички

Приглашаем на класс «Букварь для
умнички» по обучению чтению и развитию
речи детей 5-7 лет. Занятия интерактивны и
выстроены через практическую
деятельность, потому что маленький
ребенок полноценно развивается только в
действии. На уроках первого года
обучения используется учебный комплект,
который состоит из «Букварь для умнички»
и «Рабочая тетрадь. Печатные буквы». На
второй год обучения используется
послебукварный комплекс: пособие по
чтению "Читаю.Думаю.Говорю" и "Рабочая
тетрадь. Прописи". Букварь основан на
требованиях логопедии, принципах
психолингвистики и развивающего
обучения. В основе лежит синтез методов
послогового и глобального чтения. Ждём 
 на занятиях тех, кто хочет научить ребенка
чтению, одновременно формируя у него
интерес к языку, важнейшие навыки
учебной деятельности и личностные
качества.

Профилактика плоскостопия
Профилактика плоскостопия - занятие
направленное на улучшения мелкой
моторики ног, правильного развития стопы и
правильного формирования осанки.

Профилактика осанки
Профилактика осанки - занятие формирует
правильную осанку, направлено на
профилактику таких заболеваний как
сколиоз, лордоз, кривошея. Улучшает
мобильность и функциональность спины.
Работа с мышцами спины и кора.

Новые классы в этом году
10:00 - 12:00

12:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00 Народные танцы (взрослые)

Бременские музыканты
(подготовка к фестивалю)

Танцы для спектакля «Снежная
Королева» Благодырева  

Благодырева  

Благодырева  

Малышандия - развивающая
программа для детей 2-3 лет 

Веселая школа - развивающая
программа для детей 4-9 лет 



Лет
няя

 Пр
огр

ам
ма Летний Лагерь 2022го года

Это лето мы решили сделать сказочным! То есть, посвятить его
сказкам. Как уже отмечено в заметке о библиотеке, в книгах -
культура. А для детей ещё и свобода, праздник, надежда… и
много чего ещё. Сказки несут уроки о доброте, дружбе и
трудолюбии. Простор для творчества тоже в сказках сказочный.
В общем, замечательная тема. Не могли нарадоваться все лето!

разнообразие занятий в лагере, 
как все, включая взрослых, были очень дружными,
очень классные учителя,
дети хорошо себя вели, слушали взрослых и были
очень позитивные и энергичные. 

В этом году я решила опять помочь в лагере, и вот
несколько моих любимых моментов. Мне понравилось:

Каждый день было что то интересное и новое!

- Вика Смагулова 
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И чего мы только не делали летом! Проще
перечислить, чего не делали. Не скучали…
а остальное все делали, пожалуй.
Объездили кучу бассейнов, библиотек,
зоопарков и музеев. Нарисовали,
склеили, вылепели, сшили, сплели и
склеили миллион сказочных поделок.
Выполнили около 300 страниц разных
сказочных заданий. Прошли с десяток
квестов. Приготовили пару дюжин блюд. И
дизайнерами были, и архитекторами, и
шахматистами, и гимнастами. 
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Летняя Программа

Летний Лагерь 2022го года
В июле 2022, мы случайно услышали о школе Спутник для русскоговорящих детей, решили
прийти и попробовать, так как наши девочки имели глубокий вакуум в общении с детьми. С
первого знакомства с лагерем мы поняли - здесь, дети будут счастливы. а именно :прекрасная
развлекательная и учебная программа, много замечательных деток. Хорошее питание, отличные
развлечения, замечательные кружки, вот не полный список того, что мы получили для наших
детей. В заключении, хочу сказать: есть одно очень простое слово: "Спасибо".

- Алексей Марченко 

Миа посещала летний лагерь почти все лето и каждый день
бежала туда с радостью. У неё осталась куча впечатлений о
замечательных и разнообразных поездках, не говоря уже о
многочисленных поделках.  Ну и, конечно же, общение со
своими сверстниками и вожатыми на русском дало результаты
на радость маме 😆 Миа с теплотой и нежностью вспоминает
дни, проведённые в лагере, и частенько спрашивает, когда будет
следующий:) - Елена Корсун 

Поподробнее хочется рассказать
о наших Волшебных Тетрадях. На
каждую неделю мы подготовили
детям 25 заданий на тему сказки
недели. Там были математика и
логика, русский язык, творчество,
судоку, лабиринты, загадки,
раскраски… Детям тетради
понравились, и они с
удовольствием выполняли
задания. Это позволило
замотивировать детей
продолжать пополнять свои
знания и умения и работать в
команде, а нам позволило
больше узнать об интересах и
талантах ребят. Используя этот
опыт, мы предлагаем
индивидуальные тетради для
детей на следующий учебный
семестр, исходя из их имеющихся
знаний, интересов и целей. 

Особенно и отлично с
волшебными заданиями
справилась Диана Мухина,
выполнив все 300 страниц!

Понравился мне Обед. Конечно, общался с друзьями. Нигде не
видел так много русских друзей, только в России. Ходили в
музеи, зоопарк, а ещё куда - это я не помню. Но мы по
бесконечному часто ходили куда то. 
Рисование было, кухня сто процентов была, лепка была, горшки
делали, но не в которые писают, а из которых пьют. Горшки
ооочень часто делали, точно не один горшок. Два или пять. 
Обед был с крутой едой. На первом месте для меня котлетки.
Думаю, для всех котлетки на первом месте. 
С Сашей в роботов играли, будто мы роботы. 
Оля хорошая, она мне помогла картинку нарисовать на тарелке.
Она очень хорошо рисует. Я просил крипера и она помогла, а
если бы она котика нарисовала, то он был бы няшкой, и я бы
смотрел на него бесконечно. 
Вот очень понравилось в лагере!

- Тимур
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Хайкинг в Остине
Многие из приезжих в Остин, среди преимуществ этого города, отмечают красоты природы. Множество парков,
река, дорожки для прогулок и такой разнообразный и живой мир дикой природы, находящейся так близко к нам по
соседству. Все это очаровывает и вызывает желание находится на улице даже у тех, кто обычно предпочитал
оставаться дома. Представляем вам список из пяти наиболее популярных дорог для пеших прогулок. 

Twin Falls - Barton Springs
Greenbelt: 3918 S MoPac Exp
 
Прохождение этой тропы займет
у вас около часа. Это очень
популярное место для пеших
прогулок и бега. Тропа доступна
круглый год и прекрасна для
посещения в любое время. Здесь
можно гулять с собаками, только
они на поводке. Здесь много
деревьев, которые создают тень,
это очень помогает охладиться
от жары летом.
 

 

Lady Bird Lake Hike and Bike Trail 
1613 E Riverside Dr
Попробуйте этот 16-километровый
маршрут  вокруг озера Леди Берд.
Это очень популярное место для
езды на велосипеде, бега и
прогулок. У бульвара Южный Ламар
в юго-западном конце тропы есть
цементированная дорожка. Здесь
удобно гулять с детьми на колясках
или людям с инвалидностью. Вдоль
маршрута установлены скамейки
для отдыха.
 

 St. Edwards Green and Red Loops
7301 Spicewood Springs Rd
Если вы еще не гуляли на этой
витиеватой тропе длиной в 2,7
мили, то это непременно следует
сделать! Это одно из любимых
многими мест для наблюдения за
птицами, пеших прогулок и
катания на горных велосипедах.
С собой можно брать собак на
поводке. Это очень живописное
место. Прогулка займёт чуть
больше часа.
 

Walnut Creek Trail
12138 N Lamar Blvd
Тропа Уолнат-Крик очень популярна
для пеших прогулок и катания на
горных велосипедах. Пройти тропу
занимает 25-30 минут. Это также
отличный маршрут для прогулок с
собаками. Многие любят загорать у
ручья, пока собаки играют в воде.
Обратите внимание, что по этой
дороге не рекомендуется гулять в
сырую погоду. 

Mary Moore Searight Park Trail
907 Slaughter Ln.
Ещё одна живописная дорога,
удобная для пеших прогулок,
катания на горных велосипедах и
пробежек. Здесь есть около 10 км
дорожек, а так же спортивные
площадки и места для пикников.

Полезные советы. Будьте осторожны и не оставляйте
ценные вещи в машине. Берите с собой достаточно
воды. Смотрите под ноги, чтобы не наступить на
представителей местной фауны. 

Присылайте информацию о ваших любимых местах
для прогулок на new@russianaustin.com. 
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Boggy Creek Farm
3414 Lyons Rd

Разве можно представить Техас без больших полей,
пастбищ коров и лошадей? Конечно, нет! Фермы и
фермерские рынки это также то, чем славится Техас.
Мы подготовили список некоторых ферм в Остине и
недалеко от него.

Фермы Остина и округи

Это одна из старейших ферм Остина. Здесь очень
ценят своё историческое прошлое и гордятся тем,
что президент Республики Техас Сэм Хьюстон
присутствовал на свадебном ужине в
фермерском доме в 1841 году.На ферме
используются регенеративные, экологически
безопасные технологии нулевой обработки почвы
для выращивания овощей и фруктов. Здесь
предлагается широкий выбор овощей круглый
год, а также доступен большой выбор мяса,
молочных продуктов, хлеба и многого другого,
выращенного и произведенного на месте.

Sweet Berry Farm
1801 FM 1980
На эту ферму очень увлекательно поехать с
детьми. Для них здесь устраивают специальные
мероприятия. Например, можно самому
собирать клубнику, посадить и забрать домой
свой горшочек с тыквенными семечками,
покормить коз и узнать много нового о
выращивании фруктов. На ферме детям
расскажут о насекомых, а также, разрешат
выпустить божью коровку на клубнику. Здесь есть
специальная зона для пикника, где можно съесть
приготовленный вами обед. Весной можно
увидеть огромные поля блюбонетов.

Hausbar Urban Farm and Guesthaus
3300 Govalle Ave
Эта ферма находится на восточной стороне
Остина. Здесь выращивают овощи и предлагают в
аренду помещения для отдыха. На ферме
содержатся два ослика, сотни кур, десятки
кроликов, несколько гусей, несколько уток и
другиептицы. Сюда можно приезжать и отдыхать
от городской суеты, а по утрам готовить завтрак
из только что собранных яиц.

Sweet Eats Fruit Farm
14400 E State Highway 29, Georgetown 
Ферма расположена в Джорджтауне, в 30
минутах езды к северу от Остина. На этой ферме
предлагают множество мероприятий для всех
возрастов; от катания на пони и свиных гонок до
сенного лабиринта и гигантского контактного
зоопарка. В разные времена года здесь
устраивают различные фестивали, есть
возможность отметить день рождения или другой
семейный праздник.

Urban Roots
7651 Delwau Ln, Austin
Эта ферма является также молодёжной
организацией, где воспитываются лидерские
качества и любовь к труду. Здесь предлагаются
различные мероприятия, в процессе которых
молодые люди учатся выращивать овощи и при
этом развивать в себе качества, которые так
необходимы во взрослой жизни. Если вашим
детям 14-17 лет, для них найдутся интересные
занятия на этой ферме.

Crowe Nest Farm 
10300 Taylor Ln, Manor
Ферма является питомником для животных и
содержит около 250 животных. Здесь проходят
экскурсии для детей, рассказывающие об уходе
за животными. Также, можно посетить одну из
нескольких виртуальных экскурсий. Дети будут в
восторге от миниатюрных пони, бизонов и
страусов, а также доильных аппаратов и поездки
на тракторе. Ферма откроется для посещений 
 после летних каникул 1 Октября.
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Ирина Гуру
Instagram: guru.cake

Оказавшись в другой стране все эмигранты со временем
начинают скучать по привычной им домашней еде.
В нашем русскоязычном сообществе также есть много
людей, которые готовы предоставить свои услуги по
приготовлению домашней пищи. Мы подготовили список
таких людей для вас.

Домашняя еда

Ирина приехала из Москвы, сделала остановку во
Флориде и, наконец, здесь, в Остине. Она готовит
захватывающие дух десерты и тематические торты под
любой повод. Себя она любит называть «художник по
тортам», потому что для нее они больше чем кулинария -
это искусство. «Мои торты - это не работа, это хобби,
которое приносит наслаждение от самого процесса
приготовления и до результата, который будет
украшением важного события или праздника,» - говорит
Ирина. Ее торты могут быть очень нежными и выглядеть
как авторская открытка или слайд из мультфильма, а
могут быть серьёзными или романтическими — всё
зависит от того, для кого это торт, и что вы хотите сказать
с помощью такого подарка. 

Я готовлю зефир классический и разных вкусов, а также в
шоколаде и различные композиции цветов из зефира.

Анна Истомина
Сайт: zefiraustin.com   Тел. 512-975-9201

Анастасия Зубова    Инстаграм: anastasiia_baker
E-mail: zubova3771@gmail.com

Я приехала в Остин в октябре 2021 из Москвы, где
прожила большую часть своей жизни. Никогда не
думала, что кондитерское искусство так меня
увлечёт, ведь в Москве я работала в сфере
управления персоналом и имею 20-летний стаж в
этой профессии. Домашняя пекарня - идея моей
семьи, именно муж и родственники, попробовав
мои десерты, убедили меня в том, что мне стоит
развиваться в этом направлении. 

Я могу предложить: торт «Медовик» с различными
видами крема (сметанный, сметанно-сливочный,
карамельный, со сгущённым молоком и пр.),
«Шоколадный медовик», «Спартак», «Наполеон»,
«Эстерхази» - роскошный венгерский ореховый
торт, «Шоколадная Прага», «Муравейник» и
пирожное «Картошка». Все готовлю из
органических продуктов.

Ольга Козинская   
Инстаграм: eurocakesaustintx
 512-909-6275

Я изготавливаю торты (в том числе без сахара),
пирожные, сдобную выпечку, пирожки, пирожные,
печенье. Торты любые: Медовик, Напалеон,
бисквитные, муссовые, детские и тематические
торты… Нахожусь в Round Rock.

tel:512-975-9201
mailto:zubova3771@gmail.com
tel:512-909-6275
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Дарья Негодюк     www.teawithflorence.com
Инстаграм: teawithflorence 

Я готовлю: бисквитные торты с разными
небанальными вкусами. Например, торт «Брижитт» с
миндальными коржами, муссом с сыром дор блю,
грушей и нежным кремом на основе сливок и сыра
маскарпоне; торт «Батлер» с чёрной смородиной и
шоколадом; «Дейзи» с миндальным коржами,
ганашом «чизкейк» с курагой, абрикосовый джем с
лавандой и йогуртовый мусс; «Молли» с коржами и с
белым шоколадом, взбитым малиновым ганашом и
натуральным малиновым джемом и многое другое.
Также я готовлю классику - Медовик со сметанным
кремом, лимонным курдом и лимонной карамелью и
Наполеон из домашнего слоеного теста, взбитой
ванильной карамелью и кремом дипломат с
ванилью.

Оксана Фурман     (815)7560906
Инстаграм: Honey_cake_bakery_austin 

Мой ассортимент:
- Медовик (honey cake) со сметанно-сливочным
кремом
- Наполеон (Napoleon) с заварным кремом
- Мини Павлова (mini Pavlova)
- заварные пирожные (eclairs) с заварным, со
сгущёнкой, сливочно- сгущёный крем
- Киевский торт (Kyiv cake) с кремом шарлот и
воздушным безе с кэшью, Gluten free
- Спартак (Spartak cake) со смётано-сливочным
кремом

Екатерина Леймэн
 Инстаграм: wowcake_kl

Я готовлю торты, пирожные, десерты, пельмени,
вареники, сырники, блинчики, а также являюсь
кулинарным аниматором и организую веселое
времяпровождения на детские дни рождения (в
программе приготовление десертов с детьми).

Анастасия Посадская
Инстаграм: plove_project и  adreambakery

Мой муж Андрей (кореец по национальности и родом
из Узбекистана) повар, попавший в книгу рекордов
Гиннеса (готовил 42 часа подряд) и обожающий
корейско-узбекскую кухню. Я тоже окончила
несколько кондитерских школ. Совместно мы делаем
проект «Плов». Мыготовим на заказ: плов, манты,
самсу, кукси, корейскую морковь, русские торты. В
нашем телеграме мы делимся, что у нас есть в
наличии.

Райхона Ахмеджанова
 Райхона не только
опытный врач и
воспитатель в детском
саду, но и прекрасный
кулинар. Ее
фирменные блюда:
плов, манты и
блинчики.

http://www.teawithflorence.com/
https://www.instagram.com/teawithflorence/
tel:8157560906
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В школу приходят совершенно разные дети, с
непохожими характерами, с разными интересами,
талантами, уникальные и неповторимые. Как увидеть
каждого и помочь раскрыться именно его интересам
и способностям? Как сделать это в системе
образования? Как избежать расового, социального и
другого неравенства, давая возможность каждому
желающему учиться и развивать свои способности? 
 
Эти и другие вопросы привели к созданию в Америке
магнитных школ. Историю об этом, а также, что стало
причиной таких перемен в образовании, вы сможете
узнать из прощального обращения основателя MSA
доктора Дональда Р. Уолдрипа на конференции
магнитных школ 2000 года в Тусоне, Аризона.
 
Особенность этих школ в том, что здесь стараются
найти подход к обучению каждого ребёнка
индивидуально. Учащихся собирают по интересам,
так образуются специальные обучающие программы.
Например, в Далласе, в 1971 году, была открыта
магнитная школа, на основе концепции карьеры.
Skyline High School привлекала (кстати, слово
"магнитная" отсюда, это школа, которая притягивает
к себе, в которую учащиеся приходят по желанию)
абсолютно разных учеников — богатых, бедных,
латиноамериканцев, афроамериканцев, азиатов,
белых — отовсюду. В этой школе даже проводились
занятия для взрослых. Её двери практически никогда
не закрывались.
 
В основе таких школ лежит убеждение, что если
ученик сам выбрал школу и то, что он хочет изучать,
успех будет несравненно больше чем, если учиться
там, где вынужден в силу тех или иных обстоятельств. 
 
Родители, которые обладали большими финансовыми
возможностями, могли отправить своих детей учиться
в школы при церкви, в академии, в частные школы или
оставить детей на домашнем обучении. Для тех, кто
не мог себе этого позволить, магнитные школы стали
альтернативой, так как предлагают качественное
образование и при этом не требует высоких затрат.
 

Магнитные школы В 1960-е годы некоторые варианты магнитных школ
возникли в знак протеста против расовой
дискриминации. Помимо основных предметов, таких
как чтение, письмо и математика, также изучали
историю афроамериканцев, гражданские права и
то, как школы могут участвовать в жизни общества.
Некоторые из них, поначалу назывались уличными
академиями. Harlem Prep, например, основанная в
1967 году, в Нью-Йорке, сначала финансировалась
благотворительными фондами, предприятиями и
промышленностью, позднее стала государственной
школой.
 
В настоящее время в магнитных школах
предлагаются академические программы на основе
базового образования и "магнитные программы",
которые предлагают изучение наук по выбору -
изобразительное искусство, культура, IT технологии,
иностранные языки, литература и многое другое.

Магнитные школы Остина:

High School
 
Liberal Arts & Science Academy (на фото) Академия  -
это общественная школа-магнит с самым высоким
рейтингом, расположенная в Остине. В ней
обучается 1254 ученика с 9 по 12 классы. 

Middle School
 
Kealing Количество студентов составляет 1280
человек. Школа имеет высокий рейтинг и хорошие
отзывы. Здесь предлагаются углублённые
программы по английскому языку, математике,
естественным и общественным наукам.
 
Lively В школе учатся 1175 учеников. Здесь
предлагаются академические программы в области
права, гуманитарных и социальных наук,
международных исследований, а также курсы
изобразительного искусства.

Middle and High School 

Ann Richards School for Young Women Leaders Школа  
для молодых женщин-лидеров имеет очень высокий
рейтинг, хотя формально не является магнитной. Как
и магнитные школы, Энн Ричардс принимает учениц
на конкурсной основе со всего города. В ней учится
883 девочки с 6 по 12 классы.  

 По словам директрисы LASA, в магнитных
школах дают более широкие и глубокие знания,

а так же атмосферу, где все ученики хотят
учиться, хотят большей нагрузки и готовы

трудиться. 

https://www.har.com/school/227901043/lively-middle-school
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Средние школы включают в себя с 6й по 8й классы. В Остиновском
школьном дистрикте 19 средних школ. Из них в 3 можно попасть только на
конкурсной основе. Есть много разных ресурсов, оценивающих средние
школы, но в тройке лидеров лучших школ Austin Independent School District
вы всегда увидите:

- Gorzycki Middle School из южного Остина
- Ann Richards School for Young Women-Leaders 
- Kealing Middle School 

В 2 последние школы нужно поступать, но жить зато можно в любом месте
в пределах дистрикта. В Gorzycki Middle School зачисляют по месту
жительства.

Средние Школы 
Austin Independent School District

 По результатам опроса русскоязычных жителей города, больше
всего детей посещали Kealing Middle School, на втором месте -

Ann Richards и Gorzycki. 

Более подробно школы можно сравнить на сайте
https://www.austinisd.org/schools/level/M нажав на кнопку “compare
schools”. Справа несколько категорий из того, что вы сможете увидеть. 

Также в Остине есть достаточно большой выбор частных школ. В
частные школы ходят около 10,000 детей (в Austin ISD 75,000). Частные
школы существуют на основе церквей и стоят около $20,000 в год.
Около Остина есть и другие школьные дистрикт: Раунд Рок с 48,000
учениками, Леандер - с 42,000, Инс с 8,000. Если вы принадлежите к
одному  из этих дистриктов, вы сможете найти рейтинги школ на из
сайтах. Для семей на домашнем обучении в Остине есть много групп и
кооперативов, которые помогают с программами и совместными
проектами и встречаются раз в неделю.

Какую бы школу вы не выбрали для своих детей, мы желаем вам и
вашим детям хорошего учебного года!  

Стоит отметить, что в Ann Richards потрясающее новое здание (на фото).



 

Я люблю делать DIY проекты для домашнего
декора, например, текстурные абстракции из
штукатурки. Альберт тоже любит делать все
своими руками, это он взял от меня. Мы все
активно занимаемся спортом. Мы обожаем все
вместе проводить время на природе,
путешествовать по Америке.

Практически сразу по приезду в Остин, я узнала
о «Спутнике», и это было моей лучшей
находкой. «Спутник» помогает Альберту
сохранять интерес к русскому языку.

Я сама, начиная со школьных лет, проводила
каждое лето в летнем лагере, с 6 лет до 21 года.
Ездила отдыхать, а потом работала вожатой. И
очень радует то, что у Альберта тоже есть такая
возможность здесь, в Техасе.

Мы переехали в Остин в конце декабря 2020
года. До этого мы жили несколько лет в Южной
Флориде. Во Флориде я работала офис
менеджером в фирме интерьер дизайна и
параллельно училась на архитектора.

Мы сразу же влюбились в Остин за его
холмистость, водоемы и огромное количество
трейлов для хайка, а также люди здесь очень
простые и отзывчивые. Дэвид нашёл
единомышленников в Хай-Теке. После переезда
в Техас я стала работать вместе с Дэвидом, мы
открыли здесь офис. Одним из наших проектов
является Marketing Agency Geeks5g, в котором я
занимаюсь веб-дизайном. По образованию я
социолог, а также изучала архитектуру и
разные дизайн-программы, что очень помогает
мне в моем сегодняшнем деле.

Большинство наших клиентов — это компании,
представляюшие услуги для улучшения дома и
бизнеса. Когда я разрабатываю веб-сайты, мне
очень нравится изучать разные виды компаний
в соответствуюшей нише. Особенно интересно
работать со сферами красоты, моды и дизайна,
и поэтому я планирую сфокусироваться на
работе с компаниями занимающимися именно
этим.

 

Александра Корытцева
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Больше всего мы обожаем русский лагерь, уже
второе лето Альберт проводит там.



Даниэль Двоскин
Я родился и вырос в Харькове в Украине, и переехал в
Бруклин, штат Нью-Йорк, в 1998 году вместе с мамой и
ее родителями. Затем я поступил в колледж во
Флориде, а затем в медицинскую школу в Миссисипи.
Я закончил ординатуру по педиатрии здесь, в Техасе,
и сейчас открываю свою практику и начинаю
заниматься медициной в Остине.

Я педиатр общей практики. Оказываю медицинскую
помощь детям от новорожденных до девятнадцати
лет. В настоящее время я работаю в Beansprout
Pediatrics в городе Дриппинг-Спрингс. Мне бы
хотелось специально обратиться к русскоязычному
сообществу и предложить свои услуги вашим семьям.
Мне хорошо понятны трудности, связанные с
пребыванием в другой системе, и моя цель в том,
чтобы облегчить этот переход для родителей и детей.

Я выбрал Остин, чтобы жить и работать, и потому что
встретил здесь свою жену. 

 Путешествуя и живя в разных частях
страны, Остин мне кажется

идеальным сочетанием культур,
городской инфраструктуры и

природы. Этот город быстро растет и
создаются большие возможности

для еще большего роста в
ближайшем будущем.

17

выдержки из интервью

Для меня самой большой достопримечательностью
Остина является гоночная трасса Circuits of Americas.
Я автолюбитель, и мне нравится участвовать в гонках
на своей машине, быть рядом со всемирно известной
трассой Формулы-1 и событиями, которые с ней
связаны. Еще мне очень нравится разнообразие еды в
городе и особенно фуд-траки с ближневосточной
кухней, которая не уступает стейк-ресторанам
самого высокого уровня.

Помимо работы и медицины, я пишу творческие
фантастические рассказы и даже недавно
опубликовал сборник рассказов. Я также являюсь
страстным поклонником автоспорта, и мне нравится
учиться и участвовать в этом виде спорта на
собственном автомобиле. У меня есть Dodge
Challenger, который я прозвал «Челси», на котором я
люблю гонять, когда позволяет время.

 Я хочу, чтобы русскоязычное сообщество
оживало и расширяло здесь русскую культуру. У
нас всех есть возможность жить в процветающем
городе, принимая любые наши различия. Все, с

кем я разговариваю, интересуются нашим
образом жизни и особенно нашей кухней.

Моя любимая серия книг, написанная Стивеном
Кингом, называется «Темная башня». В основе
сюжета бродячий авантюрист и его неудачная
команда, через опасности разных миров
приближающиеся к концу времени. Это отличная
серия, показывающий полное разнообразие
человеческого опыта.



Я и моя семья из Новосибирска. В Новосибирске я
прожила всю свою сознательную жизнь, получила
несколько образований (первое — швея: я работала
на фабрике, в ателье, в свадебном салоне; второе —
экономист, бухгалтер, аудит без опыта работ, т.к.
были 90е, и я не смогла найти работу; и третье —
парикмахер с опытом на сегодняшний день 19 лет).
Мы выиграли гринкарту и в 2015 году переехали в
Остин.

В силу своей специальности — а я парикмахер — я
знаю очень многих людей. Все они мои дорогие
клиенты и почти все мои близкие друзья. Я верующий
человек. И вот уже почти семь лет я благодарю Бога
каждый день, за каждого человека, которого
повстречала здесь, за то, что выбрала именно Остин.
С первых дней я полюбила этот город и моя любовь к
нему растёт с каждым днём.

После рождения моих дочерей близняшек я решила
открыть салон-парикмахерскую, который и по сей
день работает в Новосибирске. Переехав в Америку, я
мечтала начать новую жизнь, новый бизнес.Я долго
искала себя и возможности. И вот в прошлом году я
нашла то, что действительно мне по душе и очень
вдохновляет меня. Я закончила курс кулинарии по
зефиру и цветам из зефира, получила сертификат.
Сейчас я в процессе создания нового бизнеса.

Ещё одна мечта сбылась у меня здесь. Я очень люблю
теннис. И наконец-то в этом году я позволила себе
заняться этим чудесным видом спорта.

В целом, что я могу сказать русскоговорящим
Остинцам? Я думаю, что нам всем очень повезло с
выбором. Остин — самый лучший город для жизни, без
сомнения. И мне бы хотелось делать, созидать и
творить, чтобы он становился ещё лучше.
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Анна Истомина

 У меня здесь всегда ощущение, что в Остине
собрались самые лучшие из лучших.

Елена Лавриненко 

Мы с мужем переехали в Америку 3 года назад.
Всю свою сознательную жизнь начиная с 3,5 лет я
жила на юге России в славном городе Ростов-на-
Дону. В России я получила два высших
образования: первое — экономическое, второе –
психологическое. Работала аудитором более 10 лет
в крупном холдинге, специализирующимся на
грузоперевозках, строительстве и добыче полезных
ископаемых.

Магистерскую программу по психологии
заканчивала дистанционно, уже живя в Америке.
Сейчас я продолжаю углублять свои знания по
психологии и учусь в американском вузе на
магистерской программе Clinical Mental Health
Counseling. В скором будущем планирую получить
лизенцию и активно заниматься психологией на
практике.

Остин выбрали изначально по понравившейся
фотографии моста PennyBacker Bridge. На самом
деле мы с мужем провели масштабные
исследования по городам страны на предмет
возможности самореализации и комфорта.

Я очень люблю путешествовать, гулять, ходить
пешком. Мне очень понравился Остин своей
природой и многочисленными парками. Также,
очень люблю делать что-то своими руками, шить,
вязать. Есть мечта выпустить свою коллекцию
одежды.

 В марте этого года мы с моей подругой
Юлией Энеая организовывали

психологический тренинг  в Русском
Культурном Центре.



 
Родом я из сибирского города Томска, Россия. Моя
первая профессия - инженер–строитель, и на
протяжении 8 лет я работала в сфере строительной
оценки зданий и сооружений. Это очень интересная
работа с разнообразными объектами города и
сотрудничеством с владельцами недвижимости. 

Конечно, путь иммиграции и расставание с друзьями
и родными был сложен. Я постаралась быстро
освоиться и не отчаиваться, помогала развозить
детей знакомых по кружкам после школы. Это дало
мне сил не впасть в депрессию после переезда.
Затем пришло вдохновение, и пошли мои первые
проекты с изготовлением подарков - сладких
композиций из бумаги и конфет. Это меня очень
увлекло и помогло пережить иммиграционный стресс.

Остин оправдал мои ожидания, он действительно
потрясающий со своими парками, водоемами,
множеством ранчо, молодой недвижимостью, а
главное - он семейный, что очень важно для меня.
Оказалось здесь столько талантливых людей, которые
как будто в раз собрались и оказались в одном месте.
Техас стал местом моего творческого вдохновения на
новые проекты. Я открыла в себе дизайнерские идеи
домашнего уюта.

Постепенно проснулся интерес к IT индустрии, и
сейчас я осваиваю профессию UX/UI Design, которая
объединяет мои прошлые навыки и новые интересы.
Дочка обзавелась друзьями. В ее возрасте важно
развитие навыка постороения социальных связей. У
нее интересное увлечение, она рисует 3D модели и
печатает их на 3D принтере. Главное, что ребенок
увлечен.

Также её большим увлечением стала субботняя
школа "Спутник", куда она безоговорочно бежит и где
безмерно счастлива. Каждый раз, возвращаясь с
сияющими глазами, рассказывает о событиях в
школе, переполненная позитивом.
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Ольга Шамова
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Русская школа является важной частью
ее жизни. Там царит атмосфера

дружелюбия и заботы и сплоченности
коллектива. Важно, что ребенку там
комфортно. Я считаю, что русская

школа Спутник помогла открыть в моем
ребенке актерский талант и уверенность в
себе. Эмоциональный позитив ребенка

передается и на родителей. 
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