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Дорогие друзья! 

С каждым новым выпуском журнала «Русский Остин» мы всё больше убеждаемся насколько удивительно,
многогранно и талантливо наше русскоязычное сообщество в Остине. Недавно завершился наш летний лагерь -
это было по-настоящему яркое и насыщенное лето! Каждый день дети отправлялись на экскурсии, посещали
музеи, парки, библиотеки и бассейны Остина. Ребята активно общались на русском языке, рисовали, создавали
мягкие игрушки и настольные игры, лепили, строили модели города и участвовали во множестве творческих
проектов. 

В сентябре возобновила свою работу субботняя школа «Спутник», и мы с радостью встречаем наших учеников
после летних каникул, а также приветствуем новых ребят, присоединившихся к нам. Напоминаем, что школа
«Спутник» открыта для детей от 5 лет, занятия проходят по субботам и полностью ведутся на русском языке.
Расписание можно найти на страницах этого журнала. 

В этом номере мы также расскажем о традиционном ежегодном фестивале «Добро», который состоится 2 ноября.
Это особенное событие объединяет семьи, волонтёров, детей и взрослых, где мы все вместе создаём атмосферу
радости, дружбы и вдохновения. 

Как всегда, в журнале вы найдёте интервью с русскоязычными жителями Остина. Особое место в этом номере
занимают истории наших героинь - женщин, для которых переезд в новый город стал не только испытанием, но и
источником вдохновения. Они рассказывают о смелости, творчестве и стремлении строить новую жизнь с любовью
и смыслом. 

Наш детский сад открыт для малышей от 18 месяцев до 5 лет с понедельника по пятницу с 8:00 до 18:00. Мы
предлагаем полноценное питание, структурированную образовательную программу и дружелюбную атмосферу,
в которой дети чувствуют себя как дома. Приглашаем семьи на экскурсию в любой день с 15:00 до 18:00 без
регистрационного взноса и фиксированного расписания: вы сами выбираете удобный формат. Отдельно хочется
отметить наших выпускников: этой осенью девять наших маленьких учеников отправились в школу с улыбками,
рюкзаками и первыми звонками. Мы гордимся ими и с теплотой вспоминаем их первые шаги. Теперь мы с
радостью ждём новых малышей, чтобы вместе начать большое путешествие под названием «детство». 

Спасибо каждому из вас - родителям, педагогам, детям и друзьям нашего сообщества. Ваше участие, поддержка
и доброта создают пространство, где рождаются дружба, рост и вдохновение. Благодарим, что вы с нами. Пусть
этот выпуск принесёт вам новые открытия, тёплые встречи и светлое настроение! 

С уважением, 

-ДМИТРИЙ ОВЧАРЕНКО
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На нашем сайте russianaustin.com вы найдете информацию c предыдущими интервью, а также полезную
информацию на русском языке о лучших школах Остина, обзор парков и достопримечательностей и многое
другое: https://russianaustin.com/poleznoe/
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Приглашаем в детский сад!

Наши малыши приглашают вашу семью в наш уютный детский сад. Мы проводили старших
ребят в школу и теперь ждём новых друзей! Наш садик рассчитан на детей от 18 месяцев до 5
лет. Часы работы с 8:00 до 18:00, с понедельника по пятницу. Мы предлагаем полноценное
питание, разнообразную и структурированную образовательную программу и тёплую и
дружелюбную атмосферу, в которой дети чувствуют себя как дома.

Приглашаем на экскурсию в любой день с 15:00 до 18:00. У нас нет регистрационного взноса и
требований к постоянному посещению — вы сами выбираете подходящее расписание для
своей семьи.

Приглашаем в детский сад!

Ждём вас в гости! У нас весело и вкусно!
Приходите познакомиться!
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Это лето у нас было по-настоящему творческое!
Ребята сделали немыслимое количество ярких творческих проектов: от рисунков акварелью и акриловыми
красками до изготовления мягких игрушек и настольных игр своими руками. Они расписывали шкатулки, кепки и
футболки, придумывали сценические костюмы, строили модели города, лепили из глины и воздушного пластилина.
Наши творческие занятия были интересны и мальчикам, и девочкам всех возрастов, как любителям командной
работы, так и тем, кто предпочитает творить самостоятельно.

Мы хотим поделиться несколькими любимыми местами для посещений, которые доступны всем жителям города
бесплатно и являются муниципальными обтектами:

Центральная библиотека Остина Пожарная Станция 31
Alliance Children’s GardenAustin Animal Center

Austin City Hall Mayfield Park

Как все прошло?



Летний Лагерь 2025
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Наш летний лагерь объединил ребят от 5 до 18 лет. Для каждой возрастной группы мы подбирали задания и
формировали навыки, которые помогали участникам открывать себя с новых сторон, развивать способности и
брать ответственность за успех общих проектов. Старшие участники выступали в роли наставников и делились
знаниями и опытом с младшими. А малыши с большим энтузиазмом включались в задания, где могли
почувствовать себя «взрослыми» и значимыми членами команды.

Мы готовили разные вкусные
и полезные блюда. Еда,
приготовленная своими
руками, особенно вкусная.

Особого упоминания заслуживают бассейны,
сплэшпады и водоемы. Они спасали нас от жары и
позволяли проводить время на улице. Мы хотим
порекомендовать несколько любимых мест у воды:

Lakewood Park Splashpad
Barthalamew Pool
Barton springs Pool and Zilker Park

Все неучебные школьные
дни - рабочие дни нашего
лагеря. Присоединяйтесь!



Ноябрь 2025 Декабрь 2025
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ма Лагерь для Школьников - Осень и Зима
Когда наш летний лагерь подошёл к концу, дети с улыбкой спрашивали: “А можно ходить в лагерь вместо школы?”
Полностью заменить школу мы, конечно, не можем, но в неучебные дни с радостью организуем для ребят лагерь
«Школа Мечты» — место, где все занятия проходят в увлекательной и необычной форме. В сентябре и октябре мы
уже провели несколько таких дней, и впереди нас ждут новые встречи!
 Мы планируем лагерные дни в ноябре, декабре, январе и февралею Будем ждать старых и новых друзей, чтобы
вместе учиться, играть и творить!

Рабочие дни лагеря в сентябре: Центральная библиотека, 
Аквариум Остина, Austin Nature Center.

Январь 2026 Февраль 2026

дни лагеря

Цена: $80
Адрес: 2008 Justin ln Bldg A
часы работы: 9:00 - 17:00



Празднование Нового Года - это  один
из самых ярких моментов в году! дети
загадывают желания, пишут письма
Деду Морозу, наряжаются в самые
красивые костюмы и ждут чуда. Мы,
вместе с Ta-Da Playtime и Plush Hugs
TX, приглашаем ребят на
предновогодние празднования с
Дедом Морозом, Снегурочкой, Белым
Кроликом и другими сказочными
персонажами.
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 Новогодние Праздники 

Новогодние Праздники

20 декабря в 10:00
21 декабря в 17:00
Что ожидать:

Продолжительность - 2 часа
Интерактивная программа
Несладкий подарок
Фото с Дедом Морозом
Гигантский Белый Кролик
Творческий Проект
Дискотека

Стоимость участия: $30
Локация: 2008 Justin ln.
В помещении и на улице
Регистрация через оплату



Ballet Austin

Butler School of Music

Zach Theater 
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Спектакль в День Мамы
День мамы мы провели в зрительном зале. Наши
талантливые ученики показали нам трогательный
спектакль о детстве и взрослении. Равнодушным не
остался никто! А после спектакля мамы и дети
участвовали в конкурсах, узнавая друг друга по
голосу и рукам на ощупь.

За прекрасную постановку и слезы умиления мы благодарим
Венеру Валееву и Светлану Тихонову.

Для любителей культурной жизни мы хотим
поделиться любимыми концертными
площадками Остина. 
Наши рекомендации:



Мы благодарим наших замечательных учителей, родителей и учеников за прошедший учебный год! Танцевальные
и театральные постановки были милыми, красочными и растрогали всех! Ребята также рассказывали стихи и
демонстрировали результаты своих трудов на уроках дизайна.

Наши события
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Выпускной Школы Спутник

Ждём новых встреч в следующем учебном году! 
Расписание следующего семестра на странице 17. 
Форма записи на следующий семестр:
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Я из города на Урале — Челябинска. В 21 год купила
билет в один конец и переехала в Санкт-Петербург.
Там я познакомилась с мужем. В 2021 году муж
устроился на работу в США, и нам пришлось
переехать в “какой-то Остин”.

По прошлой жизни мы, конечно, скучаем — не
передать словами, мы стараемся хотя бы раз в год
вернуться на Родину. Мы с дочкой часто слушаем
“Детское радио” из России, выполняем задания и
таким образом остаёмся на связи с родной
культурой, следим за тем, что происходит в России.
Кроме того, мы всегда с любовью отмечаем
праздники — Новый год, Рождество, Пасху и
Масленицу, сохраняя традиции и атмосферу родного
дома.
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Моя мама — воспитатель, поэтому сначала я
помогала в её группе после школы и во время
каникул, а позже продолжала работать помощником
воспитателя, уже обучаясь в университете. У меня
два образования — экономическое и педагогическое.

Когда мы переехали в Остин, моей дочке было три
года. Это было в период пандемии, и детям
приходилось носить маски. Ей было очень тяжело,
ведь она не могла видеть лиц учителей и не понимала
английский язык.

Я решила организовать игровые занятия для
детей в парках Остина, чтобы создать для них

свободную атмосферу.

Остин люблю за доступность ягод и фруктов
круглый год, а также многообразие
природных парков для прогулок. 

Моя дочка Эмма начала ходить в русскую школу
“Спутник” с четырёх лет. Сейчас ей уже семь, и
каждую субботу она с радостью бежит туда с утра
пораньше. Ей очень нравится тёплая атмосфера
школы, увлекательные занятия и, конечно же, вкусные
обеды от замечательной Галины.

Одна из моих любимых книг — «Воспитание сердцем»
американского психолога Альфи Кона. В ней он
предлагает переосмыслить привычные подходы к
воспитанию детей, акцентируя внимание на важности
эмоциональной близости и взаимного уважения
родителей и ребёнка.

Мы с удовольствием посещаем
мероприятия, которые организует "Спутник".
Мне даже посчастливилось принять участие в

некоторых из них — в роли сценариста и
ведущей. Это незабываемый опыт, за

который я искренне благодарна школе!



Родилась и выросла я в Томске, но долгое время
прожила в Иркутске. Именно он стал для меня
родным городом. А Байкал - местом силы.

По образованию я биолог, но по специальности
практически не работала. Долгое время я работала
в крупном образовательном центре - занималась
оптимизацией и организацией внутренних процессов
в компании, участвовала в управлении центром,
организовывала мероприятия, была наставником и
коучем для сотрудников. Это была удивительная
работа с множеством вызовов и задач, она меня
многому научила.

В 2019 году мы с мужем переехали в США - больше
трех лет прожили в Бостоне. А в августе 2022 года
поняли, что нам не хватает приключений и решили
попробовать пожить в Остине. Больше всего здесь
мне нравятся люди - все такие интересные и
интересующиеся, активные, творческие,
предприимчивые и развивающиеся. 

Я хотела бы пожелать всем заниматься своей
жизнью и делать себя счастливыми!

Это то, что зависит от нас. 

Выдержки из интервью
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Чем я занимаюсь сейчас? Можно сказать, что я сама
придумала себе профессию. Я работаю на стыке
разных подходов - я нарративный терапевт,
игропрактик, коуч, автор и ведущая
исследовательских проектов, трансформационных
игр, творческих встреч, нетворкингов, философских
завтраков и разных других мероприятий.

Мне интересна жизнь в разных ее
проявлениях (не только положительных).

И люди - с их огромным внутренним
миром. И моя задача, как человека и как

специалиста, знакомить человека с его
миром, помогать ему лучше себя
понимать и строить свою жить в

соответствии с этим пониманием. 

Можно сказать, что  я продолжила делать то, чем
занималась раньше. Раньше я помогала командам,
компаниям и сотрудникам в профессиональной
сфере, а сейчас - в личной.

Наташа Остапенко

Кроме своих проектов я работаю в Русском
Культурном Центре. Еще я фанат книжных клубов.
Здорово, что в Остине их несколько. В целом я
обожаю глубокие душевные разговоры на
интересные темы - в частности поэтому сама
организовываю разные встречи и мероприятия.
У меня две собаки, я обожаю гулять, быть на природе,
ездить в road trip.
Люблю учиться, пробовать новое, исполнять желания
- в моем списке мечт почти 800 пунктов!



Я публикую методические материалы на Амазоне,
продаю товары через Этси и свой сайт, провожу
мастер-классы на фестивалях и выступаю как
приглашенный спикер и преподаватель.
Несколько лет я участвовала в дизайнерских
конкурсах. И получила титулы: "Кутюрье года 2015"
и "Лучший дизайнер 2019". А также стала судьей
танцевальных и дизайнерских конкурсов.

На сегодняшний день я сотрудничаю с частными 
ателье по бальным танцам и танцевальной студией в 
Остине. Выезжаю на танцевальные фестивали в 
разные штаты, обмениваюсь опытом и продвигаю
свои изделия. 

Я работаю с артистами и танцовщицами по всему
миру, выполняю индивидуальные заказы и
накапливаю опыт в реальной практике. Коллекции
моих костюмов и украшений неоднократно были
представлены на международных танцевальных
фестивалях в Германии, Польше, Украине и Испании. В
США также уже состоялись несколько моих показов —
в Орландо и Лос-Анджелесе.
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Светлана Зралко
В декабре 2022 года я с мужем и двумя детьми
прилетели в США по программе U4U. Наши друзья
рекомендовали Остин как развивающийся город,
музыкальный, семейный и достаточно безопасный. 

Я с детства занималась различными танцами.
В 20 лет я увлеклась восточными танцами, что

привело меня к созданию костюмов моей
мечты и стало делом всей моей жизни.

В 2005 году я окончила МГУ. Много лет я сама изучала
технологии изготовления костюмов. В 2017 году я
прошла официальную профессиональную
переподготовку по направлению «модельер-
дизайнер сценического костюма». Я изготавливаю
костюмы как для взрослых, так и для детей, —
фольклорные, классические, а также для шоу. Мои
навыки позволяют мне работать не только с
танцовщицами belly dance, но также сотрудничать с
танцорами и спортсменами из бальных танцев,
чарлидинга и фигурного катания.

Остин  —  это красивый и уютный город со
своей историей и ярко выраженной

атмосферой Техаса.

Сегодня я не только создаю
индивидуальные костюмы, но и

обучаю других секретам мастерства.



Я родилась и выросла в России, в Республике
Башкортостан. Закончила Торгово-Экономический
университет. В 22 года переехала в Нью-Йорк, где
прожила 13 лет. Там я получила степень МBА по
финансам. Люблю то время, и вспоминаю с теплотой.

После Нью-Йорка я поняла, что устала от шума и
суеты большого города, и стала задумываться о
переезде. Я приехала в Остин в гости — посмотреть
город и почувствовать атмосферу, а через несколько
месяцев по воле новой работы получила отличное
предложение от компании, у которой как раз был
офис здесь. 

Я горжусь нашей командой — сейчас мы работаем над
репертуаром. я с нетерпением жду нашего первого концерта.

Выдержки из интервью

12

Недавно я сменила сферу деятельности и сейчас
работаю бухгалтером в строительной компании.
До этого я была продакт-менеджером в e-commerce
стартапах, но поняла, что язык цифр мне ближе и
понятнее. Мне очень нравится моя новая профессия,
и я планирую развиваться дальше в
сфере бухгалтерии и финансов.

Айгуль Нутфуллина

Я с удовольствием участвую в концертах, которые
организует Русский Культурный Центр, и очень ценю
все эти возможности. Также два года мы с местной
татарской общиной организовывали Сабантуй — это
огромное радостное событие, которое сближает и
детей, и взрослых. В такие дни особенно остро
ощущается связь с корнями, с культурой, которая
напоминает о детстве. Очень приятно, что в Остине
можно комфортно жить и при этом не терять связь со
своими традициями и культурой.

Я обожаю Масленицу. Уже три года подряд каждую
весну я с радостью прихожу на это мероприятие и
скупаю почти всё вкусное, что приносят вендоры — от
плова от PloveProject до блинов и десертов. Это по-
настоящему уютный и тёплый праздник.

Сколько себя помню — я всегда пела. Закончила
музыкальную школу, активно выступала в школе и
университете. Работала певицей в Нью-Йорке. Мне
очень хотелось продолжить этим заниматься и в
Остине. Недавно мы создали музыкальную группу
Glass Ceiling. У нас играет гитарист Дмитрий Кутько,
басист Владимир Плагов, клавишник Илья Цукерман и
ударник Сергей Плешаков.

Давайте продолжать расти как сообщество и ещё
больше организовывать интересных мероприятий —

таких, которые объединяют нас, напоминают о
корнях и дарят радость общения

В Остине мне нравится, что с одной стороны — это
современный мегаполис с развитой культурной

жизнью, ресторанами и событиями, а с другой —
здесь много природы, озера, можно покататься на

сапах в выходные. Под окном у меня бассейн, почти
всегда светит солнце. и вообще качество жизни и

удобство здесь ощутимо выше.
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Я закончила школу и поступила в колледж на
психолога, где проучилась два курса. Учёба всегда
давалась мне непросто, но у меня была сильная
тяга к новому — пробовать, учиться и искать себя. С
15 лет я работала в разных сферах, был даже период
полной самостоятельности, когда приходилось
полагаться только на себя. Этот опыт сделал меня
организованной, ответственной и укрепил желание
однажды работать на себя. Сейчас я продолжаю
активно учить английский язык и открываю для себя
новые возможности.

Не могу сказать, что мы выбрали Остин. Город
выбрал нас.  Муж получил “оффер”, и мы с мужем и
котом переехали в Остин. Здесь всё близко, чисто и
люди очень дружелюбные. Конечно, жара бывает
испытанием , особенно для моего бизнеса, ведь
пикники в основном проходят на открытом воздухе.
Но я стараюсь подстраиваться — выбирать
подходящее время и локации, чтобы людям было
максимально комфортно и приятно наслаждаться
атмосферой.

Переехав в Остин, я решила добавить в этот город
немного красоты и уюта. Мои атмосферные
пикники — это не просто работа, а способ

попробовать новое и воплотить мечту в жизнь.

13

Я всегда открыта новому, но сохранила любовь к
душевным встречам. Именно её стараюсь передать в
работе — чтобы людям было уютно, как дома. Я
организованный человек и обожаю красоту в
деталях. В будущем мечтаю расширить формат — от
пикников до больших событий, таких как свадьбы. Я
счастлива, когда вижу как идеи оживают и дарят
людям радость.

Я верю, что красота вокруг делает людей счастливее.
И если мои пикники помогают почувствовать

гармонию и радость, значит, я на верном пути.

Я создала проект Resonance Picnic Austin — boho-
пикники. Это возможность подарить людям эмоции:
свидание на закате, встречу с подругами или
просто отдых в красивом месте. Для меня это не
только творчество, но и проверка: смогу ли я
построить своё дело.



Наш Клуб Старшего Поколения, известный участникам
как «Чайные встречи», — это тёплая и уютная
площадка для общения, дружбы и вдохновения. В клубе
состоит около 50 человек. Каждое второе воскресенье
они собираются в здании детского садика, чтобы
попить чай, поболтать, поделиться новостями и просто
приятно провести время.

Помимо встреч за чашкой чая, участники клуба ходят
на экскурсии, занимаются творчеством и принимают
участие в культурных проектах.

Недавно прошла творческая встреча, посвящённая
подготовке к фестивалю «Добро». Участники клуба
расписали фартуки — каждый стал настоящим
произведением искусства! На фестивале эти фартуки
будут представлены на выставке и благотворительном
аукционе в поддержку клуба.

Все собранные средства помогут покрыть
организационные расходы, угощения, поездки и
материалы для творчества.
Будем очень рады вашей поддержке и участию!

Клуб Старшего Поколения
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Клуб Старшего Поколения
Телеграм канал клуба

Поддержать

Сделайте пометку
“Клуб Старшего
Поколения”
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Осенний Фестиваль “Добро”
Наш ежегодный осенний фестиваль - работа
большой команды. В этом году фестиваль пройдет
при поддержки журнала LiveMaster. В концерте
примут участие 6 исполнителей. Интервью с одной
из исполнительниц, Айгуль, вы читали в этом
номере. Для детей мы готовим много развлечений и
проектов. Интерактивные программы для малышей
и деток постарше готовит для нас KokoKids.
Интервью с Анной Кокориной вы также найдете в
этом номере. Более детальное расписание детских
мероприятий внизу страницы. 

Мы ждём много продавцов с вкуснейшими
угощениями. Вкусная еда очень способствует
хорошему настроению и общению! Многие бизнесы
города предоставляют подарки для лотереи,
которую мы проведем во время праздника.
Например, рестораны Rose Gose и Sami Sumeli
предложат подарочные карты в качестве призов. 

https://www.canva.com/design/DAGyJcz-UVQ/C2M4AudLnUpkcfCQbM7cfQ/edit?utm_content=DAGyJcz-UVQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Продолжается набор на классы в Школе “Спутник”. По
всем вопросам обращайтесь по адресу
olga@russianaustin.com. 
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Провожаем наших воспитанников в школу!
Девять наших выпускников
подросли и этой осенью
отправились в школу — с
рюкзачками, улыбками и
первыми звонками.
Мы гордимся каждым из
них и будем с теплом
вспоминать их первые
шаги, смех и открытия.

Мы открываем двери для
малышей, чтобы подарить
им ту же заботу, игру и
радость первых открытий.

Добро пожаловать в наш
сад — место, где
начинается большое
путешествие под
названием детство! 

Приглашаем на
экскурсию в садик 
в любой день 3-6 pm
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